
สํานักงานโคเออรกาญจนบุรี
รายงานประกอบภาพกิจกรรมเดือนกรกฎาคม 2554

ดําเนินกิจกรรมในพื้นที่พักพิงชั่วคราวสําหรับผูหนีภัยจากการสูรบ 2 แหง

1) บานตนยาง  อ. สังขละบุรี  จ. กาญจนบรี มีประชากร 4,141 คน

2) บานถ้ําหิน   อ. สวนผื้ง  จ. ราชบุรี   มีประชากร  7,686 คน



กิจกรรมที่พืน้ที ่ฯ 
บานตนยาง 



คุณพอสกลถวายมสิซาที่บานตนยาง เมื่อวันที่ 19 กรกฎาคม 2554



ซอมแซมโบสถที่บานตนยาง



กิจกรรมเยียวยารักษาจิตใจและสรางเสริมสันติภาพชุมชน ที่บานตนยาง

โคเออรใหความสําคัญกับการเยียวยาจิตใจของผูที่หนี
ภัยจากการสูรบในบานเกิดมาลี้ภัยในประเทศไทยเปน
อยางยิ่ง จึงจัดกิจกรรมเยียวยารักษาจิตใจและสงเสริม
สันติภาพของชุมชนมาโดยตลอด ในเดือนกรกฎาคมนี้ 
เนนการจัดกิจกรรมรวมกันระหวางกลุมเยาวชนและ
กลุมผูใหญ เชน กิจกรรมผูใหญเลาประสบการณหรือ
นิทานใหเด็กฟง และจัดกิจกรรมเกี่ยวกับประเพณีและ
วัฒนธรรมพื้นบานเพื่อสงเสริมใหผูใหญและเด็กมีความ
รักและเขาใจ ซึ่งจะเปนการลดปญหาครอบครัวและ
ปญหาสังคมอีกดวย



กิจกรรมฝกอาชีพบานตนยาง

สอนใหผลิตสบู เทียนไข และ ยาหมองเพื่อใชในครัวเรือนเปนการพึ่งพาตนเอง



หนึ่งในกิจกรรมสงเสริมความสัมพันธเยาวชนและผูสูงอายุ 
คือกลุมเยาวชนรักดนตรีมาชวยกันผลิตนมถั่วเหลือง
ใหผูสูงอายุดื่มที่สํานักงานบริการสังคมของโคเออร 



กิจกรรมเพื่อสงเสริมสุขภาพผูสูงอายุบานตนยาง

เมื่อวันที่ 22/07/2011 ซิสเตอรเซซิเลียไดเชิญคุณ
หมอเขามาเปนวิทยากรในการใหความรูกับผูสูงอายุ  
ในการดูแลตัวเองทั้งหาประการ เชน 1)การออกกําลัง
กาย 2)การกินอาหาร 3)การรักษาความสะอาด 
4)การนอน ลุก ยืน และ5)ความเปลี่ยนแปลงทางดาน
สรีระผิวหนัง  หลังจากนั้นไดสอนใหฝกการออกกําลัง
กายแบบงายๆ  หลังการอบรมไดวัดความดันใหกับผูที่
เขาอบรม ปรากฏวาจํานวนมากที่มีความดันที่สูงเกิน
กําหนด จึงไดแนะใหดูแลตัวเองและออกกําลังกาย
บอยๆ ดังนั้น     โคเออรจึงไดเชิญชวนใหผูสูงอายุ
มารวมกิจกรรมดื่มนมถั่วเหลือง  และออกกําลังกาย   
ที่สํานักงานบริการสังคมของโคเออรสัปดาหละสองวัน 
ผูสูงอายุทุกคนมีความสุขกับการอบรมมาก เดินทาง
มารวมการอบรมแมจะมีฝนตกตลอดทั้งวัน



เยี่ยมบานผูยากไรดอยโอกาส



กิจกรรมเยาวชนชวยกันทําความสะอาดพื้นที่บานตนยาง  หวยน้ํา ลําคลองจํานวน 47 คน เมื่อวันที่ 23 กรกฎาคม



กิจกรรมการฝกอบรมดานการเกษตรกรรม 12-14 กรกฎาคม ที่บานตนยาง 

 

เดือนนี้ไดจัดการอบรมใหกับผูลี้ภัยที่เปนเกษตรกรรายใหมไป จํานวน 25 ราย แยกเปนหญิง    
18 ราย ชาย  7 ราย หลังเสร็จสิ้นการอบรมแลวไดมีการแจกจายอุปกรณทางการเกษตรใหกับ    
ผูเขารับการอบรม 



สรางโรงเรือนเพาะเห็ดใหม บานตนยาง

- นํากอนเห็ดเขามาเพาะ

- ทําชั้นวางกะบะเพาะกลา
ปองกันน้ําทวมโรงเพาะกลา



 บานตนยาง ถัวงอกกับการใหผลผลติ เนนการระบายน้ําใหมากขึ้นลดการเนาของถั่วงอก 
เดือนนี้ไดทําการเพาะถั่วงอก โดยกลุม EVI  และ BOARDING HOUSE ไดอยูที่ 264 กิโลกรัม จากเมล็ดพันธุ 50 
กิโลกรัม แจกจายใหกับกลุม EVI  226 คน และกลุมเด็กหอพักจํานวน 22 คน เดือนนี้เมล็ดพันธุที่นําเขานํามาเพาะ
ถัวงอกใหผลผลิตเปนที่นาพอใจ ซึ่งสวนหนึ่งอาจจะเปนเพราะเมล็ดพันธุยังคงมีความใหม และสวนหนึ่งมาจากการ
เปลี่ยนแปลงในสวนของการระบายน้ําดานลาง ใหมีการระบายน้ําไดมากขึ้นทําใหความเสียหายที่เกิดจากการเนา
ของเมล็ดพันธุไมมี คาเฉลี่ยวความงอกของถั่วงอกอยูที่ 5.28 กิโลกรัมตอเมล็ดพันธุถั่วเขียว 1 กิโลกรัม



กิจกรรมที่พื้นที่ ฯ บานถ้ําหิน



กิจกรรมอภิบาลผูลี้ภัย วันที่ 7 กรกฎาคม มีผูเขารวม 120 คน และในวันที่ 23 กรกฎาคม มีผูเขารวม 300 คน



กิจกรรมใหความรูเพื่อสุขภาพของผูสูงอายุที่บานถ้ําหิน

ใหคําแนะนํา 
ฝกกายบริหาร
ตรวจสุขภาพ



กิจกรรม
กลุมเยาวชนรักดนตรี



กิจกรรมฝกอาชีพสําหรับผูดอยโอกาส – ผลิตยาหมอง เทียนไข และสบู



โครงการเยียวยาจิตใจ ที่พื้นที่ ฯ บานถ้ําหิน เปนกิจกรรมกลุมชุมชน
- ในชวงนี้มีกิจกรรมดานอบรมวิทยากรเพื่อการสรางชุมชนสันติภาพและการอยูดวยกันอยางประสานกลมกลืน  
-  กิจกรรมประจําไตรมาสของกลุมเยาวชน เพื่อรวมกิจกรรม ดนตรี เตนรํา กีฬา ศิลปะ  และกิจกรรมชวยเหลือชุมชน 
   เชน ทําความสะอาดพื้นที่พักพิง ฯ,  และ การสงเสริมสภาพแวดลอม
- การจัดกิจกรรมรวมกันของเยาวชนและกลุมผูใหญ

ประชุมกลุมวิทยากรเพื่อการสรางชุมชนสันติภาพและการอยูดวยกันอยางประสานกลมกลืน



วันที่ 23 กรกฎาคม 2554 โครงการเยียวยาจิตใจไดมีการประชุมกลุมเยาวชน กลุมฮบิฮอบ, แอโรบิค 
และกลุมไวโอลีน  เพื่อวางแผนงานการจัดกิจกรรมในวันแมแหงชาติ มีผูเขารวมประชุมกันจํานวน 

28 คน เปนหญิง 19 และชาย 9 คน

ในวันเดียวกัน เจาหนาที่ HOM Staff 
ไดนํากลุมเยาวชน กลุมผูใหญ กลุม Hip 
Hop, Aerobic and violin เขารวม
ทํางานเพื่อสังคม ดวยการชวยกันขนดิน
เพื่อถมบริเวณหนาสํานักงานเกษตร และ
สิ่งแวดลอม  โดยมีกลุมเยาวชนเขารวม
กิจกรรมสรางความสามัคคี และความเปน
หนึ่งเดียวกันในชุมชนในครั้งนี้ เปนจํานวน 
44 คน เปนหญิง 26 คน และ ชาย 17 คน



การกอสรางศูนยฝกอบรม
การเกษตรและสิ่งแวดลอม 
พื้นที่พักพิง ฯ  บานถ้ําหิน
ระหวางวันที่  5 – 28 
กรกฎาคม 2554



กิจกรรมการอบรมเกษตรกรรายใหม ในวันที่  19 - 21 กรกฎาคม ที่ถ้ําหิน



การกอสรางโรงเรือนเพาะเห็ดและโรงเรือนเพาะถั่วงอก ระหวางวันที่   4 – 9 กรกฎาคม 



เจาหนาที่เกษตรโคเออรเยี่ยมชมแปลงผักและใหคําแนะนําแกเกษตรกร ในแปลงเกษตร


